
สํานักงานโคเออรกาญจนบุรี
รายงานประกอบภาพกิจกรรมเดือนกรกฎาคม 2554

ดําเนินกิจกรรมในพื้นที่พักพิงชั่วคราวสําหรับผูหนีภัยจากการสูรบ 2 แหง

1) บานตนยาง  อ. สังขละบุรี  จ. กาญจนบรี มีประชากร 4,141 คน

2) บานถ้ําหิน   อ. สวนผื้ง  จ. ราชบุรี   มีประชากร  7,686 คน



กิจกรรมที่พืน้ที ่ฯ 
บานตนยาง 



คุณพอสกลถวายมสิซาที่บานตนยาง เมื่อวันที่ 19 กรกฎาคม 2554



ซอมแซมโบสถที่บานตนยาง



กิจกรรมเยียวยารักษาจิตใจและสรางเสริมสันติภาพชุมชน ที่บานตนยาง

โคเออรใหความสําคัญกับการเยียวยาจิตใจของผูที่หนี
ภัยจากการสูรบในบานเกิดมาลี้ภัยในประเทศไทยเปน
อยางยิ่ง จึงจัดกิจกรรมเยียวยารักษาจิตใจและสงเสริม
สันติภาพของชุมชนมาโดยตลอด ในเดือนกรกฎาคมนี้ 
เนนการจัดกิจกรรมรวมกันระหวางกลุมเยาวชนและ
กลุมผูใหญ เชน กิจกรรมผูใหญเลาประสบการณหรือ
นิทานใหเด็กฟง และจัดกิจกรรมเกี่ยวกับประเพณีและ
วัฒนธรรมพื้นบานเพื่อสงเสริมใหผูใหญและเด็กมีความ
รักและเขาใจ ซึ่งจะเปนการลดปญหาครอบครัวและ
ปญหาสังคมอีกดวย



กิจกรรมฝกอาชีพบานตนยาง

สอนใหผลิตสบู เทียนไข และ ยาหมองเพื่อใชในครัวเรือนเปนการพึ่งพาตนเอง



หนึ่งในกิจกรรมสงเสริมความสัมพันธเยาวชนและผูสูงอายุ 
คือกลุมเยาวชนรักดนตรีมาชวยกันผลิตนมถั่วเหลือง
ใหผูสูงอายุดื่มที่สํานักงานบริการสังคมของโคเออร 



กิจกรรมเพื่อสงเสริมสุขภาพผูสูงอายุบานตนยาง

เมื่อวันที่ 22/07/2011 ซิสเตอรเซซิเลียไดเชิญคุณ
หมอเขามาเปนวิทยากรในการใหความรูกับผูสูงอายุ  
ในการดูแลตัวเองทั้งหาประการ เชน 1)การออกกําลัง
กาย 2)การกินอาหาร 3)การรักษาความสะอาด 
4)การนอน ลุก ยืน และ5)ความเปลี่ยนแปลงทางดาน
สรีระผิวหนัง  หลังจากนั้นไดสอนใหฝกการออกกําลัง
กายแบบงายๆ  หลังการอบรมไดวัดความดันใหกับผูที่
เขาอบรม ปรากฏวาจํานวนมากที่มีความดันที่สูงเกิน
กําหนด จึงไดแนะใหดูแลตัวเองและออกกําลังกาย
บอยๆ ดังนั้น     โคเออรจึงไดเชิญชวนใหผูสูงอายุ
มารวมกิจกรรมดื่มนมถั่วเหลือง  และออกกําลังกาย   
ที่สํานักงานบริการสังคมของโคเออรสัปดาหละสองวัน 
ผูสูงอายุทุกคนมีความสุขกับการอบรมมาก เดินทาง
มารวมการอบรมแมจะมีฝนตกตลอดทั้งวัน



เยี่ยมบานผูยากไรดอยโอกาส



กิจกรรมเยาวชนชวยกันทําความสะอาดพื้นที่บานตนยาง  หวยน้ํา ลําคลองจํานวน 47 คน เมื่อวันที่ 23 กรกฎาคม



กิจกรรมการฝกอบรมดานการเกษตรกรรม 12-14 กรกฎาคม ที่บานตนยาง 

 

เดือนนี้ไดจัดการอบรมใหกับผูลี้ภัยที่เปนเกษตรกรรายใหมไป จํานวน 25 ราย แยกเปนหญิง    
18 ราย ชาย  7 ราย หลังเสร็จสิ้นการอบรมแลวไดมีการแจกจายอุปกรณทางการเกษตรใหกับ    
ผูเขารับการอบรม 



สรางโรงเรือนเพาะเห็ดใหม บานตนยาง

- นํากอนเห็ดเขามาเพาะ

- ทําชั้นวางกะบะเพาะกลา
ปองกันน้ําทวมโรงเพาะกลา



 บานตนยาง ถัวงอกกับการใหผลผลติ เนนการระบายน้ําใหมากขึ้นลดการเนาของถั่วงอก 
เดือนนี้ไดทําการเพาะถั่วงอก โดยกลุม EVI  และ BOARDING HOUSE ไดอยูที่ 264 กิโลกรัม จากเมล็ดพันธุ 50 
กิโลกรัม แจกจายใหกับกลุม EVI  226 คน และกลุมเด็กหอพักจํานวน 22 คน เดือนนี้เมล็ดพันธุที่นําเขานํามาเพาะ
ถัวงอกใหผลผลิตเปนที่นาพอใจ ซึ่งสวนหนึ่งอาจจะเปนเพราะเมล็ดพันธุยังคงมีความใหม และสวนหนึ่งมาจากการ
เปลี่ยนแปลงในสวนของการระบายน้ําดานลาง ใหมีการระบายน้ําไดมากขึ้นทําใหความเสียหายที่เกิดจากการเนา
ของเมล็ดพันธุไมมี คาเฉลี่ยวความงอกของถั่วงอกอยูที่ 5.28 กิโลกรัมตอเมล็ดพันธุถั่วเขียว 1 กิโลกรัม



กิจกรรมที่พื้นที่ ฯ บานถ้ําหิน



กิจกรรมอภิบาลผูลี้ภัย วันที่ 7 กรกฎาคม มีผูเขารวม 120 คน และในวันที่ 23 กรกฎาคม มีผูเขารวม 300 คน



กิจกรรมใหความรูเพื่อสุขภาพของผูสูงอายุที่บานถ้ําหิน

ใหคําแนะนํา 
ฝกกายบริหาร
ตรวจสุขภาพ



กิจกรรม
กลุมเยาวชนรักดนตรี



กิจกรรมฝกอาชีพสําหรับผูดอยโอกาส – ผลิตยาหมอง เทียนไข และสบู



โครงการเยียวยาจิตใจ ที่พื้นที่ ฯ บานถ้ําหิน เปนกิจกรรมกลุมชุมชน
- ในชวงนี้มีกิจกรรมดานอบรมวิทยากรเพื่อการสรางชุมชนสันติภาพและการอยูดวยกันอยางประสานกลมกลืน  
-  กิจกรรมประจําไตรมาสของกลุมเยาวชน เพื่อรวมกิจกรรม ดนตรี เตนรํา กีฬา ศิลปะ  และกิจกรรมชวยเหลือชุมชน 
   เชน ทําความสะอาดพื้นที่พักพิง ฯ,  และ การสงเสริมสภาพแวดลอม
- การจัดกิจกรรมรวมกันของเยาวชนและกลุมผูใหญ

ประชุมกลุมวิทยากรเพื่อการสรางชุมชนสันติภาพและการอยูดวยกันอยางประสานกลมกลืน



วันที่ 23 กรกฎาคม 2554 โครงการเยียวยาจิตใจไดมีการประชุมกลุมเยาวชน กลุมฮบิฮอบ, แอโรบิค 
และกลุมไวโอลีน  เพื่อวางแผนงานการจัดกิจกรรมในวันแมแหงชาติ มีผูเขารวมประชุมกันจํานวน 

28 คน เปนหญิง 19 และชาย 9 คน

ในวันเดียวกัน เจาหนาที่ HOM Staff 
ไดนํากลุมเยาวชน กลุมผูใหญ กลุม Hip 
Hop, Aerobic and violin เขารวม
ทํางานเพื่อสังคม ดวยการชวยกันขนดิน
เพื่อถมบริเวณหนาสํานักงานเกษตร และ
สิ่งแวดลอม  โดยมีกลุมเยาวชนเขารวม
กิจกรรมสรางความสามัคคี และความเปน
หนึ่งเดียวกันในชุมชนในครั้งนี้ เปนจํานวน 
44 คน เปนหญิง 26 คน และ ชาย 17 คน



การกอสรางศูนยฝกอบรม
การเกษตรและสิ่งแวดลอม 
พื้นที่พักพิง ฯ  บานถ้ําหิน
ระหวางวันที่  5 – 28 
กรกฎาคม 2554



กิจกรรมการอบรมเกษตรกรรายใหม ในวันที่  19 - 21 กรกฎาคม ที่ถ้ําหิน



การกอสรางโรงเรือนเพาะเห็ดและโรงเรือนเพาะถั่วงอก ระหวางวันที่   4 – 9 กรกฎาคม 



เจาหนาที่เกษตรโคเออรเยี่ยมชมแปลงผักและใหคําแนะนําแกเกษตรกร ในแปลงเกษตร


